UNE IDEE D'ACTIVITE : LA TABLE SAVONNEUSE

Une activité que nous avons emprunté au Jardin d’Enfants (chut !)
et que les enfants de la creche ont adoptée !

Il vous faut :

e ] table a hauteur d'enfant

e ] grand sac poubelle noir un peu épais (ou une nappe en
plastique de couleur sombre)

e -Du savon liquide (pour les mains ou la toilette)

e -Des accessoires : eponges, pinceaux, petites voitures...

e -Eventuellement, de quoi protéger le sol si vous étes en intérieur

Installation :

e Recouvrez la table a l'aide du sac poubelle. Fixez-le avec du ruban adhésif.

¢ \Versez un peu d'eau sur la table (inutile d'en mettre beaucoup). Vous pouvez aussi
I'humidifier avec un brumisateur.

» Mettez un peu de savon soit sur la table, soit sur les mains de votre enfant et invitez-le a
frotter la surface (le mieux est qu’il soit debout pour étre plus libre de ses mouvements).

¢ \Vous pouvez lui proposer des accessoires pour varier les traces laissees sur la table
(petites éponges, voitures, rouleaux a peindre, etc.)



